DER £ ¢ KURS

Wie fuhren wir eine glickliche und gesunde Ehe, die ein Leben lang halt?

o8 RS

Was ist der Ehe-Kurs?

Im Ehe-Kurs wird verheirateten Paaren in einer
sehr praktischen Art Hilfestellung angeboten,
um ein Leben lang eine starke und gluckliche
Ehe fihren zu kénnen.

An sieben Abenden werden folgende Themen
des alltaglichen Lebens beleuchtet:

tragfahige Fundamente bauen

die Kunst zu kommunizieren

Konflikte gemeinsam bewaltigen

die Kraft der Vergebung erfahren

mit Eltern und Schwiegereltern klarkommen
ein erfilltes Liebesleben und guten Sex haben
e die Sprache der Liebe neu kennen lernen

Die Privatsphére eines jeden Ehepaares wird
respektiert. Es gibt keine Gruppendiskussion
und niemand wird aufgefordert, mit Dritten tber
Persénliches zu sprechen.

Was beinhaltet der Ehe-Kurs?

Jede Kurseinheit beginnt mit einem romanti-
schen Essen. Nach einem Vortrag Gber das
Thema des Abends gibt es die Mdglichkeit,
sich als Ehepaar dariber zu unterhalten.

Es herrscht eine gemdtliche Atmosphéare, in
der jedermann & -frau herzlich willkommen ist.

FUr wen ist der Ehe-Kurs gedacht?

Der Ehe-Kurs richtet sich an verheiratete
Paare, die eine glickliche und gesunde Ehe
flrs ganze Leben bauen wollen.

Besonders angesprochen sind diejenigen
Paare, die

* ihre Beziehung in der Ehe vertiefen mdchten,
* in den ersten Ehejahren stecken,

* sich in einer herausfordernden Phase ihrer
Ehe befinden (z.B. Geburt eines Kindes,
Veranderung im Arbeitsumfeld, Teenager
daheim, alle Kinder sind ausgezogen, etc.),

* mit Problemen in ihrer Ehe zu kAmpfen haben.

Der Ehe-Kurs ist auf christlichen Prinzi-
pien aufgebaut. Jedes Ehepaar, egal ob
mit christlichem Hintergrund oder ohne,
wird davon profitieren.

www.ehekurs.ch www.ehekurs.at www.ehekurs.org
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Nachname Vorname(n)
StralBe PLZ/Ort
Tel. e-mail

Wie haben Sie vom Ehe-Kurs erfahren?

Wie lange sind Sie schon verheiratet?

Gehoren Sie einer Kirche/Gemeinde an?

Anmeldung

O NEIN O JA; welcher?

Wir freuen uns auf lhr Kommen!



Anmeldung
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Wann findet der nachste Ehekurs statt?
Dienstags von 19.00 bis ca. 21.45 Uhr oder nach
Absprache der Teilnehmer an einem anderen Tag
Wann beginnt er?

Dienstag, den 24. Mai 2011

Wer leitet den Kurs?
Sonja und Christoph Weichert

Was kostet der Ehekurs?

Fir Besucher der Evangelisch-Freikirchlichen
Gemeinde € 70,- pro Paar. Fir andere Paare

€ 100,-. Dieser Betrag deckt die Ausgaben fur die
sieben Abendessen und das Kursmaterial.

Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde
Freiburg (Baptisten)

Pastor Christoph Weichert
Stefan-Meier-Str. 145
79104 Freiburg i. Br.

Wo findet der Kurs statt?

Gemeindezentrum der
Evangelisch-Freikirchl. Gemeinde Freiburg
Stefan-Meier-Str. 145

79104 Freiburg i. Br.

www.baptisten-freiburg.de

Anmeldung und Fragen

Anmeldung bis zum 22. Mai
bei Sonja und Christoph Weichert
Fon: 0761 -260 75
Email: ehekurs@baptisten-freiburg.de

Weitere Informationen im Internet
http://www.ehekurs.org
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